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i l  p r o g r a m m a  
o l t r e  1 5  a n n i  d i  s t o r i a

Dal 2006, GTV promuove i l  programma di
Sostegno a Distanza per sostenere i l
percorso educativo e di crescita dei
bambini più vulnerabil i  con cui entra in
contatto nelle zone di intervento.
I l  sostegno da parte di più di 160 famiglie
ital iane ha permesso di sostenere,  nel
corso di 16 anni ,  oltre 250 bambini e
bambine nella loro crescita educativa.
Con questo programma, mettiamo in
relazione famiglie e singoli  donatori
ital iani con un bambino/a vietnamita,
creando un rapporto personale anche
attraverso lo scambio di lettere e
fotografie che permettono di seguirne la
crescita e i l  percorso scolastico.

I  bambini sono segnalati  da insegnanti  e
amministratori  locali ,  che valutano la
necessità di un sostegno sulla base delle
condizioni di  povertà economica della
famiglia ,  l 'eventuale mancanza di uno o
più genitori  e/o patologie che aggravano
ulteriormente la condizione vissuta dal/ la
bambino/a.  Grazie al  proprio staff  locale,
GTV si  impegna a visitare personalmente i
bambini nella loro abitazione,  e a
conoscere la famiglia .  I  sostenitori  in Ital ia
si  rendono disponibil i  a contribuire
economicamente al  programma fino al la
conclusione del percorso scolastico del/ la
bambino/a sostenuto/a.



L e  n o s t r e  m e t e  e  i
n o s t r i  o b i e t t i v i
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d o v e  a b i t a n o  q u e s t i  b a m b i n i ?
i l  d i s t r e t t o  d i  x i n  m a n

GTV adotta una strategia di Cooperazione
di Comunità,  ovvero si  inserisce e si  lega ad
un territorio con un orizzonte temporale
lungo, per perseguire,  in collaborazione
con le autorità e comunità locali ,  uno
svi luppo multisettoriale.
Dopo 15 anni di  presenza nel distretto di
Son Dong, dal 2018 GTV lavora nel distretto
di Xin Man, nella provincia di Ha Giang,
una delle zone più povere del Vietnam,
situata nel nord del paese al  confine con la
Cina.
Date le condizioni di  precarietà e povertà
in cui vive la popolazione,  su r ichiesta
espressa del Ministero degli  Esteri
Vietnamita,  GTV ha r isposto attivando i
primi interventi  in questa zona,  tra cui i l
Sostegno a Distanza.
La popolazione di Ha Giang ammonta a
circa 800.000 persone, di  cui i l  90%
appartiene a minoranze etniche e sono
quasi interamente dedite ad agricoltura di
sussistenza.

La maggior parte della popolazione parla
la propria l ingua etnica,  mentre i l
vietnamita,  fondamentale per accedere ai
servizi ,  reclamare i  propri  dir itt i ,
comunicare con uff ici  governativi ,  v iene
appreso solo a scuola.  Questo rende i l
sostegno a progetti  e percorsi  educativi
particolarmente importante.
Le condizioni di  vita in questa provincia
sono inoltre diff ici l i  a causa
dell ’ isolamento della zona e delle diff icoltà
di accesso.  I l  terr itorio montano è coperto
di foreste a bassa quota e terre nude in
altitudine,  cosa che rende gli  spostamenti
nell ’area lenti  e complicati .  I  servizi
pubblici  sono molto l imitati  e l ’accesso
all ’acqua scarso.
La produzione agricola è quindi
dipendente dalle piogge stagionali ,  e la
maggior parte delle famiglie e alcune
scuole non hanno acqua corrente né servizi
igienici .



Bambini sostenuti
nel 2022

104

Numero
sostenitori nel

2022
96

età 4-6 età 7-9 età 10-12 età 13-17

25 

20 

15 

10 

5 

0 

bambine        bambini

0 3

i  n o s t r i  n u m e r i
c o s a  a b b i a m o  f a t t o  
n e l  2 0 2 2

Nel 2022 le diff icoltà legate al
Covid-19 non solo sono continuate,
ma si  sono aggravate.  All ' inizio del
2022 la situazione in Vietnam è
stata la peggiore dall ' inizio della
pandemia.  Quindi ,  anche nei primi
mesi dell 'anno appena trascorso,
le scuole sono rimaste chiuse,
incidendo sull ' istruzione dei
bambini .  GTV ha fatto i l  possibile
perché, nonostante le restrizioni ,
le attività in programma SAD non
venissero posticipate.  È nei periodi
di diff icoltà che c'è più bisogno di
fare attenzione alle necessità dei
bambini .  

Grazie al  coordinamento con le
autorità locali ,  GTV ha potuto
continuare ad assistere centinaia
di bambini ,  assicurando loro i l
percorso scolastico,  i l  r iso,  i  campi
estivi  ed i l  controllo medico
annuale.

I  bambini e le bambine sostenute
frequentano scuole materne,
primarie e secondarie.  L 'obiettivo
del programma è quello di
accompagnarl i  f ino al la
conclusione del loro percorso di
studi ,  che normalmente termina
con i l  compimento dell 'obbligo
scolastico,  ovvero f ino al
conseguimento di un diploma di
scuola media (14 anni) .  
GTV promuove però,  laddove
possibile ,  i l  prolungarsi  del
sostegno f ino al le scuole superiori .

BAMBINI SOSTENUTI NEL 2022 PER ETÀ

Considerando i l  contesto degli
ult imi due anni ,  è ormai sempre
più importante per l 'associazione
stare a f ianco di queste comunità.
Dopo la prolungata chiusura delle
scuole con i  suoi effetti
sull ' istruzione,  s i  è fatto ancora
più forte i l  desiderio di sostenere
questi  bambini e garantire loro
svi luppo e salute per un futuro
migliore.



Chili di riso distribuiti 12.480 kg

Kit materiali scolastici distribuiti 104 kit

Spese scolastiche coperte 1.600 €

Visite pediatriche effettuate 104 visite

Cure mediche specifiche effettuate 2 bambini coperti

Giornate di "Summer Camp" 3 giornate
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i l  s o s t e g n o  d i r e t t o
a l i m e n t a z i o n e ,  s c u o l a ,  
s a l u t e  e  i g i e n e

Anche nel 2022 i l  Programma di
Sostegno a Distanza ha garantito come
ogni anno la distr ibuzione del r iso.
Ciascuna famiglia dei bambini
beneficiari  ha r icevuto 120 kg di r iso
divisi  in due razioni semestral i  da 60kg
(a marzo e a ottobre) .  Questa attività è
particolarmente importante per
garantire ai  bambini un'al imentazione
più equil ibrata.   A marzo,  questa
operazione è stata diff ici le a causa delle
restrizioni per i l  Covid-19,  ma con l 'aiuto
delle autorità locali  s iamo riuscit i  a
raggiungere tutte le famiglie .  Durante la
seconda distr ibuzione di r iso di ottobre
invece,  sono stati  organizzati  anche gli
annuali  controll i  pediatrici  e dentistici .
Nei casi  di  necessità di ulteriori  vis ite
special ist iche,  le spese sono state
coperte dal programma, ma siamo l ieti
di  poter dire che nessun bambino è
risultato avere nuove patologie gravi .  Le
cure mediche special ist iche invece sono
continuate per i  bambini con condizioni
particolari .  Nello specif ico,  nel corso del

2022 si  sono coperte le spese mediche per un bambino con problemi al  fegato e le visite per una
bambina con ustioni gravi  al le mani ,  in vista di una possibile operazione.  
Dal 14 al  16 luglio si  sono poi organizzate tre giornate di "Summer Camp" dal tema "amicizia e pace" .  In
questa occasione i  bambini hanno potuto incontrarsi  e divertirsi  insieme al gruppo di 12 giovani
volontari  dell 'organizzazione Green Fingers di Hanoi .  I  bambini hanno dedicato tempo a leggere le
lettere arrivate dai sostenitori  e scrivere r isposte,  fare disegni e fotografie da mandare in Ital ia ,  ed al la
f ine delle giornate hanno ricevuto i l  nuovo materiale scolastico.



Numero di toilette private
costruite nel 2022

21
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Nel 2021 i l  Programma del Sostegno a distanza
si  è al largato a una nuova attività continuata
anche quest 'anno: la costruzione di toi lette
private per le famiglie dei bambini beneficiari .
GTV ha deciso di investire in questo progetto
dopo aver appurato lo scarso accesso a servizi
igienico-sanitari  e la scarsa sostenibil ità dei
sistemi idrici  rural i  nel distretto di Xin Man.
Diversi  vi l laggi non presentano fonti  d’acqua
sicure e la maggior parte delle abitazioni
private non possiede servizi  igienici  o
addirittura acqua corrente.  Nel 2021 si  è
ri levato che circa la metà dei bambini sostenuti
a Xin Man era priva di servizi  igienici  nelle
proprie abitazioni .  Questo spiega la diff icoltà di
agire preventivamente r ispetto al le malattie .
L ' impegno di GTV su questi  temi è iniziato già
nel 2019,  ed anche quest 'anno si  è voluto
continuare l ' impegno nel garantire la salute dei
bambini e delle loro famiglie attraverso la
costruzione di bagni per le famiglie .  
Nel 2022,  21 nuove famiglie sono state provviste
di un loro bagno; numero che si  aggiunge alle
23 toi lette realizzate nel 2021.  La costruzione
consiste in semplici  toi lette in muratura e
lamiera,  nei pressi  delle abitazioni .  I  lavori  sono
stati  possibil i  grazie al  monitoraggio delle
autorità locali ,  ma anche alla partecipazione
delle famiglie stesse.  In questo modo hanno
potuto apprendere le tecniche di costruzione
per poter apportare eventuali  aggiustamenti e
quindi garantire la sostenibil ità del progetto ed
evitare i l  deterioramento dei propri  servizi .

i l  s o s t e g n o  i n d i r e t t o
i g i e n e  p e r  l ' i n t e r a  c o m u n i t à
A partire dal 2020, i l  programma di Sostegno a Distanza ha introdotto le azioni di  sostegno
indirizzate non solo ai  bambini e al le bambine assegnate ai  donatori  ital iani ,  ma anche ai  loro
fratell i ,  sorelle e coetanei ,  abitanti  negli  stessi  vi l laggi .  Sono nati  così  i  primi interventi  di
"sostegno indiretto" che integrano le distr ibuzioni ,  le visite e le attività classiche con azioni
specif iche di aiuto al le comunità scolastiche locali .  Le scuole vengono visitate dallo staff  di  GTV,
che valuta i  bisogni emersi  dalle stesse e progetta assieme ad insegnanti  e genitori  le modalità di
intervento più idonee. Ogni anno questi  interventi  cambiano, ma mantengono sempre l 'obiettivo
di sostenere l ' istruzione di qualità,  la sicurezza e la salute degli  alunni .  
Le attività di sostegno indiretto supportate con i  fondi SAD nel 2022 sono state:

C O S T R U Z I O N E  D I  T O I L E T T E
P R I V A T E  P E R  L E  F A M I G L I E

S C U O L A  E L E M E N T A R E  D I  S U N G
S A N G  -  R I Q U A L I F I C A Z I O N E
S E R V I Z I  I G I E N I C I

L a  s c u o l a  e l e m e n t a r e  d i  S u n g  S a n g  -  i n  c u i
1 3  d e i  6 8  s t u d e n t i  s o n o  b e n e f i c i a r i  d e l  S A D  -
v e n n e  c o s t r u i t a  n e l  2 0 0 9  c o n  d u e  b a g n i  d a l
t e t t o  d i  l a m i e r a .  D o p o  1 3  a n n i  i  b a g n i  s o n o
d i v e n t a t i  i n a g i b i l i  e  n è  l e  a u t o r i t à  l o c a l i ,  n è
l e  f a m i g l i e  a v e v a n o  l e  r i s o r s e  p e r  u n a
r i s t r u t t u r a z i o n e .  
G r a z i e  a l  p r o g r a m m a  d i  S o s t e g n o  a  D i s t a n z a ,
a d  a g o s t o  2 0 2 2  s o n o  i n i z i a t i  i  l a v o r i  d i
c o m p l e t a  r i q u a l i f i c a z i o n e  d e i  b a g n i ,
t e r m i n a t i  c o n  s u c c e s s o  i n  o t t o b r e  2 0 2 2 .  L e
m o d i f i c h e  a p p o r t a t e  h a n n o  i n c l u s o
l ’ a m p l i a m e n t o  d e l l a  s t r u t t u r a ,  i l  r i n f o r z o  d e l
t e t t o ,  l ’ a g g i u n t a  d i  m a t e r i a l i  d i
s a n i f i c a z i o n e ,  l ' i n s e r i m e n t o  d i  u n a  c i s t e r n a
p e r  l o  s c i a c q u o n e .  
O r a  i  b a m b i n i  n o n  s o l o  h a n n o  l e  c o n o s c e n z e
p e r  p r a t i c a r e  u n a  b u o n a  i g i e n e  g r a z i e  a i
n o s t r i  a l t r i  p r o g e t t i  c o m e  F I A B A ,  m a  a n c h e  i
s e r v i z i  a d e g u a t i  a  f a r l o .

Scuole sostenute 1

Studenti beneficiari 68



i l  s o s t e g n o  i n d i r e t t o
f o r m a z i o n e  p e r  H a u  S e o  V u

Hau Seo Vu è un ragazzo nato nel 2003 con disabil ità
f is ica causata da una malformazione dello scheletro.

 Vu è stato sostenuto durante tutto i l  periodo scolastico
dal Programma di Sostegno a Distanza,  che solitamente
termina con la f ine della scuola dell 'obbligo.  Tuttavia,
dopo essersi  diplomato a giugno di quest 'anno, Vu ha
mostrato forte motivazione nel continuare a studiare e
acquisire competenze professionali  per diventare
autonomo. I l  suo grande sogno era fare i l  parrucchiere e
aprire un salone nel suo paesino.
Vista la particolarità del suo caso,  con la nostra
collaboratrice in Vietnam, Que Vo,  ci  s iamo attivati  per
aiutare Vu continuando a sostenerlo nella realizzazione
del suo sogno. Abbiamo così  contattato
l 'organizzazione REACH, che f inanzia la formazione
professionale di ragazzi e ragazze svantaggiati ,  in
particolare appartenenti  a minoranze etniche.
I l  12 Agosto Vu è quindi partito da Coc Pai per andare
ad Hanoi ,  la capitale,  e iniziare i l  suo corso di
formazione di 3 mesi .  I l  corso permetteva di
sperimentare varie professioni prima di special izzarsi  e
ha così  scoperto la sua vera grande passione:  la cucina!  
La cucina lo rende fel ice:  la formazione in questo
ambito l 'ha soddisfatto enormemente.  Lo vedete nella
foto qui vicino mentre arrotola un involtino vietnamita
durante le lezioni pratiche. 
Terminato i l  corso di formazione, REACH ha messo i l
ragazzo in contatto con un ristorante in cui è stato
preso come tirocinante per alcuni mesi .  Lavorava tutte
le sere con impegno e dil igenza.  I  suoi datori  hanno
detto che dimostra tanta voglia di lavorare ed è molto
ambizioso.  

La possibil ità di uscire di casa e formarsi  è stata
fondamentale per Vu.  Data la sua disabil ità ,  la
possibil ità di emanciparsi  per lui  era più diff ici le
rispetto ai  suoi coetanei ,  nonostante la volontà non
mancasse.  Grazie al  Sostegno a Distanza siamo riuscit i  a
garantire un futuro a Vu e non lasciarlo solo proprio in
uno dei momenti più delicati  per un giovane ragazzo,
quello di passaggio al la vita adulta tra la f ine della
scuole e l ' inserimento nel mondo del lavoro.  Questa
esperienza lo ha anche aiutato molto ad aprirsi  con gli
altr i  e diventare più socievole.  Dopo quest 'ult imo
periodo di formazione in un ristorante,  vuole tornare
nel suo paese d'origine,  Coc Pai ,  e aprire la sua attività.
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a l t r i  p r o g e t t i  
a  i n t e g r a z i o n e  d e l l e  a t t i v i t à  d e l  s a d  
Quest 'anno, grazie ad altr i  progetti  f inanziati  tramite altr i  fonti ,  GTV ha potuto ulteriormente
integrare le attività del Sostegno a Distanza in materia di igiene e formazione, raggiungendo i
bambini sostenuti  dal programma ma anche altre scuole della provincia a beneficio di un numero
molto importante di bambini e bambine.  In particolare,  grazie a due progetti :  FIABA (Formazione su
Igiene,  Alimentazione e Benessere Alunni)  e Prevenzione e r isposta al l 'emergenza Covid-19,  GTV ha
ampliato le attività di sostegno indiretto del SAD con corsi  di  formazione sulle corrette pratiche
igieniche,  sull 'uti l izzo dei servizi  costruit i  per le famiglie e per le scuole e sull 'al imentazione sana.
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P R O G E T T O  F I A B A  
( F O R M A Z I O N E  S U  I G I E N E ,  A L I M E N T A Z I O N E  E
B E N E S S E R E  A L U N N I )  

P R E V E N Z I O N E  E  R I S P O S T A
A L L ' E M E R G E N Z A  C O V I D - 1 9

I l  progetto,  f inanziato dai fondi dell '8x1000 della
Chiesa Valdese,  All itude Spa e dal Comune di
Besenello,  è iniziato nel 2021 con l 'obiettivo di
contribuire a migliorare i l  servizio scolastico di  5
scuole dell ' infanzia del distretto di Xin Man per un
totale di 159 bambini beneficiari  tra i  3 e i  5 anni e
i  loro insegnanti .  Oltre a fornire materiale
scolastico,  con i l  progetto GTV ha formato genitori ,
cuochi e insegnanti  sulla corretta nutrizione e
creato le condizioni perchè questa possa avvenire
grazie al la realizzazione di 5 orti  scolastici .   
Contemporaneamente,  sono state tenute presso le
scuole,  campagne di sensibil izzazione sull ' igiene.

Obiettivo generale del progetto,  realizzato
grazie al  contributo della Provincia Autonoma di
Trento e di Comet Pell i ,  era prevenire e
rispondere al l ’epidemia di Covid-19 nel distretto
di Xin Man. Oltre a supportare i l  Centro Sanitario
distrettuale nella cura dei pazienti  fornendo
attrezzature indispensabil i ,  GTV ha agito per
migliorare la prevenzione nelle scuole attraverso  
la diffusione di corrette pratiche igieniche e la
sensibil izzazione di 910 studenti .  Ha completato
il  progetto la  costruzione di 19 servizi  igienici  e
51 lavabi al l ’aperto sicuri  per ben 12 scuole.

https://www.gtvonline.org/it/cooperazione-internazionale/item/1042-fiaba-formazione-su-igiene-alimentazione-e-benessere-alunni.html


i l  r e n d i c o n t o  2 0 2 2
L A  T R A S P A R E N Z A  è  U N  V A L O R E

SOSTEGNO DIRETTO 20.586 € 57,72%

RISO 6.757 €

MATERIALI SCOLASTICI 2.340 €

SPESE SCOLASTICHE 1.664 €

VISITE PEDIATRICHE 1.364 €

VISITE E CURE SPECIALISTICHE 931 €

SUMMER CAMP 1.610 €

COSTRUZIONE TOILETTE PRIVATE 5.324 €

ALTRE DISTRIBUZIONI DIRETTE 596€

SOSTEGNO INDIRETTO 8.012 € 22,45%

2 TOILETTE PER COFINANZIAMENTO DEL PROGETTO DI
PREVENZIONE AL COVID-19 

5.400 €

TOILETTE PER LA SCUOLA ELEMENTARE DI SUNG SANG 2.612 €

GESTIONE E MONITORAGGIO 6.364 € 17,82%

RISORSE UMANE GTV IN VIETNAM 3.422 €

SPESE DI TRASPORTO, VITTO, ALLOGGIO 411 €

RISORSE UMANE GTV A TRENTO 2.530 €

COMUNICAZIONE-MARKETING 230 € 0,64%

FONDO DI RISERVA 500 € 1,38%

TOTALE 35.665 € 100%
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Avviare un Sostegno a Distanza è semplice:  
per qualsiasi  informazione vai sul nostro
sito:  
www.gtvonline.org/it/adozione-a-
distanza/come-attivare-un-adozione-a-
distanza

Per attivare una Adozione a Distanza è
suff iciente compilare e f irmare un modulo
di impegno da scaricare dal s ito web o da
richiedere a info@gtvonline.org entro i l
mese di marzo di ogni anno.

Ad ogni nuovo aderente.  GTV invierà una
lettera di conferma in cui s i  indicano
nuovamente i  contenuti  del programma e
la scheda del bambino/a abbinato che si
inizierà a sostenere dall 'anno in corso.

A tutti  i  sostenitori  viene r ichiesto un
impegno economico di 300 euro annui ,  da
corrispondere con cadenza mensile ,
tr imestrale,  semestrale o annuale.
Questa quota viene garantita f ino al
completamento del percorso scolastico da
parte del bambino o della bambina.

I l  primo pagamento,  da effettuarsi  al la
ricezione della documentazione ed entro
un mese da essa,  renderà effettivo l 'avvio
dell 'Adozione a Distanza e può essere
effettuato tramite un versamento sul conto
corrente bancario 

IBAN: IT71C0830434290000040307219

C o m e  a t t i v a r e  u n  n u o v o
s o s t e g n o  a  d i s t a n z a
s o s t i e n i  a n c h e  t u  l a  n o s t r a  m i s s i o n e !





IN ITALIA: Via S. Sighele 3, 38122 Trento
IN VIETNAM: 152, Pho Duc Chinh Street
Truc Bach ward, Tay Ho district - Hanoi

MAIL: info@gtvonline.org
TEL: 327 0261249
C.F. 01662170222 
IBAN: IT 71 C 08304 34290 000040307219

https://gtvonline.org/it/adozione-a-distanza/come-attivare-un-adozione-a-distanza.html

